
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1=Farbstoffe 3=mit Phosphat 5=mit Süßungsmitteln 7=mit Milcheiweiß

2 Konservierungsstoffe 4=mit Antioxidationsmittel 6=mit Säuerungsmitteln 8=mit Nitritpökelsalz

Kennzeichnungspflichtige Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide d=Fisch h=Schalenfrüchte l=Lupine

b=Krebstiere e=Erdnüsse i=Sellerie m=Weichtiere

c=Eier f=Sojabohnen j=Senf n=Schwefeldioxid u.Sufite

g=Milch k=Sesam

Menükarte

Speiseplan für die 29. KW
13.07. - 17.07.2026

Änderungen vorbehalten

Montag, 13.07.2026
Linsensuppe mit Minifrikadellen

Dienstag, 14.07.2026
hausgemachte Frikadelle mit Rotkohl und Kartoffeln

Mittwoch, 15.07.2026
zartes Schollenfilet mit Kartoffelsalat

Donnerstag, 16.07.2026
Kräutersteaks mit Ofenkartoffeln und Gemüse

Freitag, 17.07.2026
Fischpfanne Sylter Art mit Grillgemüse und Bandnudeln

Rufen Sie einfach an unter: 05641 774-160. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Reservieren Sie gerne im Voraus!

Wir kochen frisch für Sie im Sankt Johannes an der Landfurt!

Um sicherzustellen, dass im Café Johannes genügend Mittagsgerichte vorrätig sind,

empfehlen wir eine Reservierung bis 11:00 Uhr.


